Prirodné stavebné materialy vCera, dnes a zajtra.

Cielom prispevku je priblizit' Specifické znaky tradi¢nej architektary v lokalitich na
severovychode Slovenska a zachovavanie tradicnych postupov v jednotlivych fézach
renovacie hospodarskych usadlosti v narodopisnej expozicii SNM — Muzea ukrajinske;j
kultary vo Svidniku. Zamerom je poukazat’ na vyuzitie a prednosti stavebnych materialov
a postupov ovplyvnenych prirodnymi a hospodarskymi podmienkami s vyuzitim hliny, vapna

a slamy ako zakladného stavebného materialu v minulosti a sti¢asnosti.

Formovanie I'udového stavitel'stva na severovychode Slovenska je vysledkom viacerych
vplyvov, ktoré vytvorili jeho aktudlnu podobu. Tradicné stavite'ské umenie vychadzalo
z konkrétnych podmienok zivota tvorcov a uzivatel'ov jednotlivych stavieb. Poznatky ziskané
predovSetkym terénnym vyskumom a analyzou jednotlivych prvkov tradi¢nej architektiry
v obdobi budovania narodopisnej expozicie SNM — Muzea ukrajinskej kultury sa stali

zakladom postupov pri renovacii.

Architektara hospodarskych usadlosti v narodopisnej expozicii predstavuje ustaleny typ
materidlno-technologickej kultiry, ktory je prepojeny na prirodné, hospodarske a spolocenské
pomery etnika obyvajiceho severovychod Slovenska. Ludové stavby tu vznikali
v konkrétnych geografickych, socialnych a kultarnych podmienkach formou tradovania a
odovzdavania stavebnych, technickych a technologickych postupov a skuasenosti. Znalost
materidlu, zrucnost’ a estetické vnimanie umoznovali nas§im predkom pomerne primitivnymi

prostriedkami a dostupnymi prirodnymi materialmi vytvarat' ve'mi posobivé 'udové stavby,

.....

Prioritnym z&dujmom muzedlnej inStiticie je ochrana historickych a pamiatkovo chranenych
budov pred poskodenim, znehodnotenim ¢i vonkajSimi vplyvmi. Zachovanie pdvodnej
historickej hodnoty, rekonstrukcia poSkodeni a obnova stavieb na zaklade povodnych technik

s pouzitim tradi¢nych materialov a nastrojov je v kazdom pripade jedine¢nou vyzvou.

Charakter architektiry obydli v narodopisnej expozicii SNM — Muzea ukrajinskej kultary je
vysledkom kultirnych vzorov, ktoré sa dodrziavali a odovzdavali z generacie na generaciu.
Hospodarske usadlosti dokumentujii sposob zivota a byvanie, vyvoj pddorysného ¢lenenia
obydli, pouzité stavebné techniky a materialy. Reprezentuju obraz ich uzivatelov podla
zamestnania ¢i hospodarskej vyspelosti s dorazom na domyselnost’ a vynaliezavost' pri
zhotovovani. Objekty su charakteristické originalnou konstrukciou, technickymi detailmi

a nepochybne patria do cennych vytvorov materialnej kultary.



NajstarSie zrubové stavby omastené hlinou a pokryté slamou vplyvom pocasia a nestalosti
pouzité¢ho prirodného materidlu stracali na svojom pdvabe. VonkajSie steny niesli znaky
popraskanej, vypadanej a vyblednutej povrchovej vrstvy. Na mnohych miestach sa nachadzali
velké plochy chybajtacej hlinenej omasty, v ktorych bolo vidiet' odhalené zrubové miesta
najmd v spodnej a vrchnej casti domu (obr.1). Zatekajuce slamené strechy sa v minulosti
podpisali na stenach jednotlivych casti obydli. Vnutorné zvislé plochy boli pokryté
stekajiicimi ¢iarami dazd’ovej vody zmiesanej s hlinou (obr.2). Pod stropom sa nachadzali
miesta s vydutymi plochami, ktoré drzali pokope silou vole. Obvodové strany a rohy
hlinenych peci uz netvorili p6vodné konttry (obr.3). Hlinena podlaha bola popraskana,
v mnohych ¢astiach sa nachddzali priehlbiny vymyté zatekajucou dazd’ovou vodou, cely
povrch mal charakter nerovnosti a poskodenia. Vnutorny priestor si vyzadoval jednoznacne
renovaciu. Po zhodnoteni stavu kultarnych pamiatok sa uréili postupy prace a definovali

druhy pouzitia materialu s dorazom na zachovanie tradi¢nych technik.

Prirodné podmienky v minulosti vplyvali na tektoniku I'udovych stavieb. Stavebny material
zavisel vyluéne od miestnych zdrojov. Zrubové domy boli stavané z menej kvalitného
materialu, napriklad bukového, ktory si vyzadoval dokladnejsiu tpravu. Tieto domy sa od
ostatnych l1i8ili tym, Ze plochy ich vonkaj$ich aj vnatornych stien mali hrbol'aty charakter.
Takéto vzniknuté defekty a Strbiny medzi trdmami sa vyplnovali kiskami dreva a potom sa
steny vymazdvali hlinou. Zvykom bolo natierat’ aj steny zrubu zhotovené z kvalitnych

rovnych ,,pologul’acov*.

Interiér hospodarskych usadlosti bolo potrebné vyprazdnit’, zbierkové predmety premiestnit’
do stredu a pozakryvat’ foliami (obr.4). Priestor v okoli stien tak zostal vol'ny a tym sa mohlo
pristupit’ k mechanickému odstraneniu vydutin ako aj popraskanej vrchnej vrstvy. Priestor sa
vycistil od odpadu a odhalené miesta na stenach sa dokladne vymietli Stetcom. Nasledne sa

pripravovala hlinend omasta.

Hlina je stavebny material naSich predkov, ktory sa po stdro¢ia vyuZival na celom svete
a Vv sucasnosti zaziva znovuzrodenie. Jej hlavnymi prednost’ami st: vyborné zvukovo-izola¢né
vlastnosti, priedusnost, schopnost akumulovat’ teplo, regulacia vlhkosti, 100%
recyklovatel'nost, odolnost’ a zdravotna znasanlivost’. Je to druh zeminy tvorenej prevazne
Z prachovych castic. V menSom mnoZstve obsahuje piesocnati a iloviti frakciu. Vznika
priamym zvetravanim réznych hornin, ktoré st Casto sfarbené hydroxidmi zeleza do hneda,

zlta alebo hrdzavohneda. Jej charakteristickym znakom je sudrznost.



Ako stavebny material bola pouzita ilovita hlina, ktora sa nachadzala hlbsie pod povrchom.
Na povrchu je humusova vrstva, v ktorej sa nachadzaju rdzne organizmy. Tie by sa postupne
rozkladali a v hlinenej omietke by hnili. Zem sa nakopala z hibky minimalne pol metra, aby
neobsahovala humusovité prisady a korienky trav. Na urcenie vhodnej kvality sa pouzil
tradi¢ny osvedceny test. ZmieSal sa kus hliny s vodou a vyformovala sa gulicka, ktora sa
nechala dobre vysusit. Gulicka sa susila aj tyzden-dva v teplej miestnosti. Vysusena gulicka
sa potom hodila 0 zem, ked’ sa rozbila na dve Casti, bola to hlina dobra, ilovita. Ak by sa
rozsypala na vela drobnych ¢asti, hlina nevyhovovala, lebo obsahovala malo ilu. Nakopana
zemina sa navozila do jamy a nechala odlezat’ na kope priblizne rok. Pricbezne sa
prekopavala. Rozkopana hlina sa presekavala motykami v jame a pred pouzitim pomiesala
svodou. Voda ahlina boli zakladnym spojovacim materialom. V minulosti sa do zmesi
pridavali plevy, secka, odpad z konope aTlanu, nasekana slama alebo konsky trus ako
stuzujuca prisada hlavne pri vyrobe hlinenych tehél. V nasom pripade sme pouzili slamovy
odpad z pokryvania striech, ktory sa posekal na drobné Casti. Takto pripravena hmota sa ru¢ne
nanasala na odkryté zrubové plochy a rovnomerne hladila tak, aby splynula s povrchom.
Povodnd hlinend omasta na zrube tvorila az trojcentimetrova vrstvu. Preto bolo potrebné
hmotu poriadne vymiesat’ a vV rovnakej vrstve naniest’ (0br.5). S hlinou sa da krasne pracovat’
rukami. Hlavnymi nastrojmi boli I'udské dlane, ktoré sluzili ako hladidlo. Proces renovacie sa
uskuto¢nil v letnych mesiacoch, pocas dobrého pocasia tak, aby hlinené steny dokladne
preschli. Rovnakym spdsobom sa postupovalo aj v predsieni, komore a pri vonkajSej uprave
stien (obr.6,7,8). Specifickym pristupom sa upravovali hlinené pece, na ktorych bolo treba
vymodelovat’ poskodené obvodové plochy a vyplnit' praskliny. Doraz sa kladol na dokladné
odstranenie Starej povrchovej vrstvy a eliminaciu nerovnosti, ktoré vznikli pocas prace.
Omastenim stien sa zakryli drobné nerovnosti a hréovitost zrubu. Upravené, vymazané
a vyhladené steny tvorili jednoliaty celok a dotvorili pozitivnu vnatornt klimu. Hlina je
chladnd prirodnina. Do interiéru obydlia vnasala kus prirody. Kachliari vyuzivaju schopnost’
hliny akumulovat’ teplo. Spojenim izolaéné¢ho materidlu s akumulatorom tepla sa ziskala

tepelna pohoda s najnizSou energetickou spotrebou.

Hlinou omastené steny zrubovych domov sa v minulosti pravidelne na jar pred Velkou nocou
bielili. Bielenie vapnom ako jednym z najstarSich znamych stavebnych materialov bolo
Vv minulosti ddlezitou sucastou hygieny byvania. Prirodné vapno sa znovu a znovu objavuje
pri vyskume historickych lokalit. Vd’aka jeho mimoriadnej odolnosti mnohé stavby zostali

zachované po starocia. K dispozicii bolo nehasené vapno nazyvané aj ,,palené vapno*, ktoré



bolo pomerne lacné. Nehasené vapno sa vyraba tepelnym rozkladom vapenca, pricom sa
uvolnuje oxid vapenaty. Vapenec sa spal'uje pri viac ako 825 °C. Procesom nazyvanym
,kalcindcia“ sa uvol'nuje oxid uhli¢ity a vznikd nehasené vapno. Hydratované , hasené* vapno

sa vyraba hasenim nehaseného vapna vodou.

Na pripravu nateru na upravené vnutorné a vonkajsie plochy sme pouzili uz hasené, dobre
odlezané vapno vo forme kase, ktoré sme riedili vodou. Tajomstvo konzistencie spocivalo v
spravnom pomere zloziek. Na bielenie zvyCajne pre prva aplikaciu sa pripravila zmes
priblizne v pomere 1 : 5 — 1 kg vépna na 5 litrov vody. Pre vSetky d’alSie aplikacie sa vapno

miesalo v pomere ccal: 1.

Hasené véapno sa v minulosti, ale aj v sicasnosti pouziva na bielenie a malovanie novych a
starych vapennych omietok. V chove hospodarskych zvierat sa pouziva na dezinfekciu stajni,
pretoze ma insekticidne, fungicidne a dezinfekéné ucinky. Vd’aka svojim antimikrobidlnym
vlastnostiam je hasené vapno prirodnym hygienickym a sanitarnym prostriedkom. V
ovocinarstve je nater vapnom osvedéenou prevenciu praskania kory stromov, ktora je
idedlnym vstupnym bodom pre prienik choroboplodnych baktérii. Pozitivnou vlastnostou
hasené¢ho vapna je dobra prilnavost, preto je vhodné na bielenie vonkajSich a vnatornych

omietok.

Nater sa nanasal vo viacerych vrstvach stetcami roznych vel'kosti, ale aj metlou, pri¢om prvy
nater bol redsi, aby bol podklad dostato¢ne navlhéeny. Chalupy v minulosti bielili Zeny vo
viacerych lokalitach aj namodro tak, ze do bieleho vapna pridavali modra praskovua farbu —
svetlicku, tzv. belavku. Pridavanim farby v roznom pomere sa vytvorili variacie viacerych
odtienov modrej farby na vonkajSich, ale i vnutornych stenach. Natieranie povrchov stien
vapnom speviiovalo a dezinfikovalo ich povrchova vrstvu. Steny tak boli odolné voci
vlhkosti, plesni aneodierali sa. Decentna modra farba dodala obydliu povabnost’ a krasu,

interiér posobil sviezostou a Cistotou (0br.9,10,11,12,13,14).

Vonkajsiu fasaddu chrani slamena strecha, ktord je zapustend ponad mury tak, aby dazd’

nezmocil steny. Miestami presahuje az jeden meter a zaroven sluzi ako odkvap (obr.15).

Poslednym krokom renovacie bola uprava hlinenej podlahy. Tradi¢nd podlaha bola tvorena
z ubijanej nakopanej hliny zmiesanej s vodou, plevami alebo konskym trusom. Zeny ju kazda
sobotu vecer, ked’ uz rodina spala, vymazavali a upravovali. Rovnakym sposobom sme
postupovali pri uprave podlah v narodopisnej expozicii. Na rozdiel od zmesi, ktora bola

pouzita pri renovacii stien, sme na podlahu pripravili 0 nie¢o redsiu konzistenciu. Takto



pripraventi hmotu sme nanasali handrou v hrubSej vrstve na podlahu arovnomerne ju
rozotierali po celej ploche v smere od okien k dveram. Tymto spésobom sa hlina dostala do

prasklin, priehlbin a podlaha sa krasne vyrovnala.

Obnovenim interiéru a exteriéru najstarSich hospodarskych usadlosti v narodopisnej expozicii
SNM — Muzeu ukrajinskej kultary bol jednoznac¢ne dosiahnuty povodny ciel' zachovania
tradicnych postupov s pouzitim tradi¢nych prirodnych materidlov. Prirodné stavebné

materialy presli minimélnou upravou bez akychkol'vek chemickych prisad.

Stavebné materialy pouzivané v dneSnom stavitel'stve obsahuju rdézne chemické latky, ktoré
sposobuji mnohé chronické ochorenia. Drevo, kamen, slama a hlina boli donedavna
povazované za zastaralé a prezité, nahradzané modernymi. Nové stavebné normy ich uplne
vyradili spomedzi odporuc¢anych materidlov aludia ich prestali takmer pouzivat. V
sucasnosti zazivaji renesanciu astavajui sa plnohodnotnou alternativou konvenénych
materidlov. Vd’aka sucasnému trendu zdravého byvania sa stale CastejSie objavuju na stavbe v

r6znych podobéach.
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